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2000 Licenciada en Psicologia. Facultad de Psicologia. Universitat de
Valencia. Practicum Psicologia Evolutiva y de la
Educacidn en el Servicio Psicopedagdgico Escolar V-4. 240
horas. Psicopedagogia (Area infantil)

2003 Master Desarrollo Infantil y Atencién Temprana. 440 horas. Fundacio
Universitat Empresa (ADEIT). Universitat de Valéncia.
Précticas formativas del master Desarrollo Infantil y
Atencion Temprana. 65h Lugar: Ambulatorio de Atencion
Temprana de Massamagrell.

2023 Master de formacién permanente en Intervencion especializada con
familias, infanciay adolescencia en contextos de
riesgo y desproteccion. 600 horas de docencia. Fundacio
Universitat Empresa (ADEIT). Universitat de Valéncia.

Mi formacioén en el area terapéutica se basa en la psicoterapia psicoanalitica,
y comenzo en el area infanto-juvenil con la asistencia, durante 7 afios (2003 a
2010, a un Seminario continuo de psicopatologia en la infancia y adolescencia,
dirigido por Vicente Pi. Durante esos afios empecé también mi formacién vy
trabajo en psicoterapia para personas adultas.

Ademas, mientras trabajaba llevaba a cabo la formacion a través de las
sesiones clinicas de los casos que asistia de infanto-juvenil y adultos, desde el
afo 2003 hasta la actualidad, con los formadores de Clinica INDE Vicente Pi,
Encarna Amorés y Manuel Sides.

En los primeros afios de trabajo, afiadi a la formacion infanto-juvenil, formacion
puntual de psicomotricidad, con la asistencia a jornadas y congresos durante
los afios 2009 al 2013; V Congreso Europeo de Psicomotricidad:
Diferentes caras de la psicomotricidad. 20 horas. Organizado por Federacion
de Asociaciones de Psicomotricistas del Estado Espafiol, FAPee, Seminario de
Psicomotricidad: Transformar la agresividad desde estrategias
psicomotrices en ambitos educativos y terapéuticos. 10 horas. Organizado
por Asefop i Associacio per a 'Expressio i la Comunicacié (AEC), V Jornadas
de reflexién: Psicomotricidad y escuela. 15 horas. Organizado conjuntamente
por Departamento de Didactica de I'Expressié musical, plastica i corporal i el
Grup de Recerca en Psicomotricitat de la Universitat Autonoma de Barcelona, y
IV Congreso Estatal de Psicomotricidad; Psicomotricidad y Sintomas
Contemporaneos. 20horas. Organizado por la FAPEE. Bilbao.



En cuanto al trabajo con las familias en los casos de infanto-juvenil, desde
2023, con el master de Intervencidn especializada con familias, infancia y
adolescencia en contextos de riesgo y desproteccion pude afadir la visién
de trauma y la importancia y necesidad del trabajo conjunto con la familia. A
partir de ahi senti la necesidad de continuar formandome en este aspecto y
desde 2024 con Maria Teresa Diez Grieser pude ahondar en un curso de
Mentalizacion organizado para el equipo de Clinica INDE. Actualmente contintio
mi formacion con ella con la supervision de casos. Igualmente, desde 2025 a
través de un curso-taller sobre la intervencion familiar, también organizado
internamente para el equipo de Clinica INDE, contindo la formacion con
supervision de casos con Fernando Dualde.

Sobre la parte Perinatal, en los ultimos afios mi interés por esta etapa y
la primera infancia ha crecido. Tanto mi propia experiencia por mi doble
maternidad, la colaboracién con Clinica Bonadea y su equipo, como la asistencia
a lo largo de estos afios a mujeres adultas que durante el proceso terapéutico se
guedaban embarazadas, ha hecho que necesite y quiera ahondar mas en este
momento vital tan Unico y concreto. Por ello, continto la formacion en este &mbito
desde 2025, con un seminario quincenal de Perinatal y supervision de casos con
Merche Becerra, especializada en esta area.

Anteriormente, entre los afios 2006 al 2009 con la asistencia a diferentes
encuentros y jornadas organizadas por La Asociacion Salud Mental Infantil
(ASMI) grupo espafol de la WAIMH: La | Jornada Cientifica: Salud Mental
Perinatal, implicacion pluridisciplinar, Il Jornada Cientifica: Psicopatologia
Perinatal, Ill Jornada Cientifica: ElI cuerpo habla. Perinatalidad vy
psicosomética y la V Jornada Cientifica: Neurociencias y Salud Mental
Infantil. Aportaciones mutuas.

Por Gltimo, mi proceso terapéutico personal, desde septiembre de 2009 a
julio de 2016, con la psicoanalista M2Angeles Albamonte Llabrés ha sido
esencial también en mi camino formativo.



